SANTA CASA DA MISERICORDIA DAS CALDAS DA RAINHA
14, 15 e 16 Abril 2010

| JORNADAS TECNICAS
CRIANCAS, JOVENS E SENIORES

SEMINARIO SENIORES, 14 e 15 Abril
14 Abril - Painéis

09:30h Sessdo Abertura das Jornadas

» Esclerose Lateral Amiotréfica (E.L.A)
» O impacto das doencas nos cuidadores informais
11:00h Cofee-break

» Avaliacao e tratamento do doente de Alzheimer
* Vivéncias
12:30h Almoco

» Sexualidade e Menopausa
= Disfuncdes Sexuais
16:00h Cofee-break

» Causas ocultas na depressdo e suicidio no idoso
» Especificidades da depressdo no idoso

» Indicadores de suicidio — avaliagado e sinais de alarme

15 Abril - Oficinas

Oficina 1: Desejo Sexual/Masturbacao no Idoso acamado - o
cuidador

Oficina 2: Envelhecimento Activo
Oficina 3: A Psicomotricidade e o ldoso
10:30h Cofee-break

12:30h Almoco

Oficina 4: Ser Director Técnico, Desafios

Oficina 5: Actividades de estimulacdo para idosos com
deméncia

Oficina 6: SAD, O desafio do futuro
15:30h Cofee-break

17:00h Resumo dos Trabalhos
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SANTA CASA DA MISERICORDIA DAS CALDAS DA RAINHA
14, 15 e 16 Abril 2010

| JORNADAS TECNICAS
CRIANCAS, JOVENS E SENIORES

SEMINARIO CRIANCAS E JOVENS, 15 e 16 Abril
15 Abril - Painéis

09:30h Sessdo Abertura Semindrio Criancas e Jovens

= Crescer a Sentir
» A Descoberta do Outro

11:00h Cofee-break

= Relacgdes e Sexualidade(s)
» Perturbacgcdes emocionais na adolescéncia

12:30h Almoco

= Novas formas de familia (custdédia partilhada...)
= Alienacgéo parental
= As criangas e jovens nas novas familias

16:00h Cofee-break

* Problemas emocionais (agressividade, depressao...)

= Trabalhar as emogdes nas criangas e jovens

* Impacto emocional nas organizacdes (vinculagao nas
instituicoes)

16 Abril - Oficinas

Oficina 1: Histérias com Sentir

Oficina 2: Competéncias Psicossociais

Oficina 3: Programas de Formacéao Parental
10:30h Cofee-break

12:30h Almoco

Oficina 4: Gestao de Conflitos
Oficina 5: Ser Director Técnico, Desafios

Oficina 6: As novas formas de comunicacéao (internet, sms) e as
relagdes, nas criangas e jovens

15:30h Cofee-break

17:00h Resumo dos Trabalhos
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